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Schimmelpilz
und seine Farben

Quelle:
Bromm, Isarbautenschutz und eigen
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Pilze in der Wohnung: Hauptvorkommen

® Blumenerde

® Biomill

Quelle: www.ASEW.de
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Pilze - Pflanzen oder Tiere ?

Weder - noch !

Weder Tiere - noch Pflanze, eigene Kategorie von Lebewesen:
die Fungi (lat. Pilze)

Sie zahlen zu den heterotrophen Organismen.

Heterotrophie ist ein Begriff aus der Biologie und bezeichnet die
Eigenschaft von Lebewesen, ihre Stoffwechselenergie aus von anderen
Lebewesen aufgebauten organischen Substanzen zu beziehen.

Alle Schimmelpilze ernidhren sich von organischem Material.

Schimmelpilze sind der ., Abfalleimer* der Natur und
iibernehmen das Recycling der organ. Abfallstoffe.

Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Schimmelpilze 7
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Was brauchen Pilze fiir ihr Wachstum?

* Eine einzige Spore

 Nahrboden: Organisches Material
z.B. Nahrungsmittel, Leder, Teppich, Holz, Tapeten,
Kunststoffe, Bekleidung, Flugzeugbenzin

* Feuchtigkeit

* Passende Temperaturen zwischen (0 und 60°
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Schimmelpilz - Lebenszyklus — e

z.B. iiber Aullenluft, Blumenerde, Biomiill
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Quelle: Energieagentur
NRW www.ea-nrw.de

Schimmelsporen sind IMMER in der Raumluft ! 9
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Schimmel in der Wohnung — e

Ergebnis einer Untersuchung von
Wohnungsgesellschaften
in Mietshausern:

e In 70 % der Altbauten
mit veraltetem Warmeschutz wurde
nach Austausch der Fenster Schimmel bemerkt

11
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Was hat sich geandert ?

® Vor der Energiekrise in den 70er Jahren:
+ Temperaturregelung durch hiufiges Fensteroffnen bewerkstelligt
+ Alte Fenster waren undicht: Zwangsliftung !
+ Einzelraumfeuerstatten anstatt Zentralheizung

® Energiekosten gestiegen:
+ Einbau neuer Fenster - sind (fast) luftdicht
+ es wird deutlich weniger geliiftet
+ es wird haufig weniger geheizt

® Die Folgen:
+ erhohte Feuchtelasten in Wohnraumen
+ haufiger Schimmelpilz auf Innenoberflachen
mit gesundheitlicher Gefahrdung fir Bewohner

12

Quelle: Vorhersage von Schimmelpilzbildung auf und in Bauteilen. Klaus Sedlbauer, IBP Holzkirchen



verbraucherzentrale
?Bﬂm

Nach Fenstererneuerung — ohne Warmedammung
Kondenswasser / Schimmel an typischen Warmebriucken

Kondensatverschiebung
nach Fenstererneuerung im
Altbau

j SaCHVERSTAMDIZEMB RO

Quelle: Hans Westfeld, Bielefeld Hars WESTFELD 13
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Lastige Pilze in der Wohnung: Hauptursachen

® Bausubstanz am Gebidude und Bauphysik S0 %
(nicht unbedingt Mangel ! Baujahrspezifisch.)

® Ungiinstiges Bewohnerverhalten

14
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Besonders gefahrdete Wohnungsbereiche: Schimmelpilzbeftall

Bereich von baulichen Warmebricken

e Unzureichend beheizte Raume

Unzureichend geluftete Raume

Bader / Kuchen mit extremer Feuchtebelastung

Kellerraume (insbesondere Schlafraum)

Quelle:
www.eura-ingenieure.de

15
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Schimmelpilz — Beispiele aus der Praxis Tonyerry
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Quelle: Bromm, Isarbautenschutz




verbraucherzentrale

Schimmelpilz — Beispiele aus der Praxis Tonyerry

Hinterluftete Styropor-Gipskartonplatte !
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Schimmelpilz — Beispiele aus der Praxis
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Schimmelpilz — Beispiele aus der Praxis: Ragfer

Wirmebricke Betondecke zwischen Etagen

+Z -
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Schimmelpilz — Beispiele aus der Praxis:Ungedammte Wand
Gebaudeecke und Einbauschrinke an Aulienwand

Quelle: www.impulsprogramm.de
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Schimmelpilz - Gefahr an schlecht gedimmten Boyern

Aussenwanden und schlecht beheizten Wandbereichen!
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Schimmelpilz — im Altbau Bogerry

Besonders schimmelpilz-gefahrdete Stellen in der Wohnung
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Die Situation:

- Offener Kellerabgang, keine Trenntiir
- Luftzirkulation direkt aus EG bis in Keller
- Altbau: ungedammte Aussenwinde auch im Kellerbereich
- Schimmel an Aussenwand-Oberfliche im unteren Kellerbereich
- Schimmelproblem nur im Sommer:
warme und feuchte Luft aus EG und durch offene Haustiir Quelle: Grobenzell, EFH

22
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Schimmelpilz — im Altbau Bowerr

Besonders schimmelpilz-getahrdete Stellen in der Wohnung

Das Schadensbild:

- Schimmel an Aussenwand-Oberfliche im unteren Kellerbereich
- Schimmelproblem nur im Sommer:
warme und feuchte Luft aus EG und durch offene Haustiir Quelle: Grobenzell, EFH

23
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Feuchtigkeitsquellen in EFH Haushalt:

Wassermengen Freisetzung pro Tag

® Personen: 1-1,2 kg pro Person
Schlafen  40-50 g/h
Hausarbeit 90 g/h
harte Tatigkeit 175 g/h
® Pflanzen: 2 kg
® Kochen: 2 kg
® Duschen/Baden: 2 kg pro EFH Haushalt
Summe: bis zu 1S kg = 15 Liter / Tag in einem 4-Pers EFH Haushalt

= 105 Liter / Woche = halbe Badewanne

Quelle: Fachverband Sanitir Heizungs- und Klimatechnik , Photo: BINE

24
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Feuchtetransport im Wohngebaude

Quelle: www.Kalksandstein.de

2 % 1iiber Diffusion durch Wande

25
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Sittigung der Luft mit Wasserdampf

Bei 100 % relative Feuchte f/&

absolute Feuchte in g ‘ i
ove
12,59 _— 17,5¢g
59 '
1m® Luft 1m? Luft
DI

¢ Kiuhlere Luft ist (absolut) ,,trockenere* Luft
¢ beim Nachstréomen in den Wohnraum erwarmt sich die Luft
und kann zusatzlich Wasserdampf aufnehmen.

“* Umgekehrt: beim Abkiihlen wird Kondenswasser in Tropfenform frei
26

Quelle: www.fenster-zettl.de KBE Fenstersysteme
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Tauwasser-Ausfall e
Bild 1: Feuchtigkeitsgehalt der Luft | Kalte Luft wird beim
0% 2o 50% 100% Erwarmen relativ
S T | I , R T l trockener
warmelLuft /
20 °C-enthal ‘
max. 1,3 g/m? Wasser 1 m?® von 0 C auf20 C
0% EIO% 100% erwirmter Luft kann
| | 17,3-4,8 g =)
kiihle Luft 12,5 ¢ Wasser aufnehmen.
12 °C{max.10,6 g/m3
Wasser
Umgekehrt beim Abkiihlen:
0% 50% 100% Wasserdampf
| wird zu Wassertropten !
0 °c kalte || max. 4,8 g/m?3
” LUft Wasser Quellen: MDR Ratgeber Wohnen und Bauen
Dipl.-Ing. Stuckateurmeister Jiirgen Schmid 27
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Tauwasserausfall =

Quelle: Bromm, Isarbautenschutz
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Taupunktstemperatur Abhingigkeit von Raumluftfeuchte

tas sUuSammenspiel
el PGSR | Temperatur | Taupunkttemperatur in °C bei rel. Luftfeuchte von:

wa UUL G

Wann bildet sich - . 40% | 45% | 50% | 55%
Tauwasser
auf der Wand oder 16 24 | 41 | 56 | 7,0
Fensterscheibe? _ _ _ _ _ ; i _ _
Der Taupunkt hat 18 42 | 59 | 74 | 88 11,3 | 125 [ 13,5 | 14,5
als BezugsgroRen _ _ _ _ , _ _ _

die Temperatur

.65% | 70% .| 75%. | 80%

94 (10,5 11,6 | 12,6

und die relative | 20 13,2 | 14,4 | 154 | 16,4

Luftfeuchtigkeit

E 21 - 69 | 86 | 10,2 |11,6 /12,9 | 14,2 {15,3-| 16,4-| 17,4
22 78 | 95 [ 111|125 139|151 | 163 |17.4 | 18,4
24 96 [113 129|144 | 158 | 170 | 182 | 193 | 20,3

Nach DIN 4108
29
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Wasser kondensiert, wenn Taupunkt unterschritten Bayern

Beispiele Wohnung: Flasche aus dem Kithlschrank, Fenster

FY = o LR
& r i

30
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Gefiahrdete Stellen
in einem Wohngebaude:
Schimmelpilzgefahr !

- Wirmebriicken

= “Innendimmung”
vor kalten Wanden

Kritische Stellen: Schlafzimmer, Fenster, Auflenwand, Ecken, Decke,
Q Hinter Mobeln (Vorhang, Bild, Schrank, Bett),
unter den Betten, wenn diese iiber einem unbeheizten Keller stehen. 31
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Wirmebriucken in einem Wohngebaude: Schimmelpilzgefahr -

Aullenwandecke

Oeometrische” Wdarmebricke
Aufienwandecke

Quelle: www.ea-nrw.de 32
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Geometrische Wirmebriicke Aullenwandecke: Warmestrom

(auBen -15°)

+1TC

(innen +20°)

Quelle: ASEW
33
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Geometrische Wirmebriicke Auflenwandecke:
Schimmelpilzbefall

Quelle: www.ea-nrw.de

34
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Wirmebriucken in einem Wohngebaude: Schimmelpilzgefahr -

Geschofidecke
durchgehend

nach auflen durchgehende
Geschossdecke

Quelle: www.ea-nrw.de 35
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Warmebricke Aullenwandecke
fehlende Sockel-Dammung
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Quelle: Sigried Kirner, Landshut 36

Uberlauf
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Wirmebriicken in einem Wohngebaude:
Fensterlaibungen ohne Auflenwanddamung
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Quelle: BSMC, Steinmiiller =
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Schrank / Sofa an Aullenwand:
= “Innendimmung”
vor kalten Wanden

38
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Korrekt moblieren: Abstand zu Ecken und Auflenwanden !

S,
H"‘m =
— "“‘;L—*“”_' e e
TN ==
Abstand zur AuBenwand beachten T~ I-:_{— —
Abstand zu den r
Wanden —
. e T | 1
mindestens 5 cm e

Besonders die Durchluftung an der Unterseite muss gegeben sein
39
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Gefahren durch Schimmelpilze - Auswirkungen
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Schimmel auf Nahrungsmittel und Schimmel in Wohnrdumen
konnen gesundheitsschidigende Wirkungen auf Menschen haben

Individuell unterschiedlich hohes Risiko

Unspezifische Auswirkungen am hiufigsten:
Halsreizungen, Nasenreizungen, Bindehautreizungen
Husten, Kopfschmerzen, Miidigkeit / Abgeschlagenheit,
Konzentrationsschwéche

In schweren Fallen:

® Schadigungen an Augen, Gehorgang

Ca. 120 verschiedene Schimmelpilzarten

¢ Schadlgung Innerer Organe, NerVenSyStem sind bekannt, die Bauteile in Wohngebiuden
. . befallen. 10 % davon gelten als gesundheit-
o
Grlpp eartlge Symptome lich besonders bedenklich.

® Allergieerkrankungen

Schimmelpilz in Wohngebaude unbedingt zu beseitigen,
um gesundheitliche Risiken auszuschlief3en !

Quelle: MDR Ratgeber Wohnen und Bauen

41
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Gefahren durch Schimmelpilze - Wirkungskombinationen

®* Schimmelpilze sind nur ein Teil des Problems

® Sie treten regelmiaflig zusammen mit
Bakterienbesiedlung und Milbenbefall auf

* Die erhohte Raumluft-/ Substratfeuchte kann zusatzlich
zur Freisetzung organischer Verbindungen aus den
Baumaterialien und Einrichtungsgegenstanden fithren

(z. B. Formaldehyd)

®* Feuchtegehalt der Raumluft kann per se
das Wohlbefinden negativ beeinflussen

Quelle: Jiirgen Ziihl, Facharzt fiir Hygiene und Umweltmedizin, Referat Gesundheit und Umwelt, Miinchen

42
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Schimmelpilz bekdmpfen (1) Bogerry

Antischimmel-Mittel

® Pilz abtoten: im Anfangs- und fortgeschrittenen Stadium wirkend

® hochprozentiger Alkohol (mind. 90%-iger Brennspiritus oder
genauso wirksam ist Isopropanol)

® 10 - 30 %-ige Wasserstoffperoxidlosung H,O, (Apotheke)
( Handschuhe und Schutzbrille ! Stark oxidierend;
zerfallt schadstoffrei und restlos in Wasser und Sauerstoff)

® Chlorhaltige Mittel:

® toten Schimmelpilze innerhalb von Sekunden, aber:

® Gesundheitsgefihrdend fiir den Menschen !
¢ Alle Mittel wirken nur zeitlich begrenzt !
¢ Auflosung der Mittel in Luft und Mauerwerk

® Fir eine dauerhafte Bekimpfung
muss die Ursache der Feuchtigkeitsbildung behoben werden ! =




Schimmelpilz bekampfen (2)
Bekampfungsmethoden

verbraucherzentral
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Ubertiinchen von befallenen Stellen Quelle: www.baubio-logisch.de
. . . . . Baubiologie Streil, Eichenau
mit Dispersionsfarbe hilft nicht i

Mit Pilz befallene Materialien
- Alle Pilzbestandteile entfernen!

- Klebeband auf Oberflache, ggf. in doppelter Tiefe wie Befall abtragen.
- Befallene Materialien staubdicht verpacken, entsorgen

Beim Entfernen von Pilzbefall

- Mundschutz tragen (P3)
- Schutzbrille (Augenschleimhaute)
- Staubsauger mit HEPA Feinfilter verwenden (oder K1-Filter)
(High Efficiency Particulate Airfilter, filtert Partikel bis 0.3 um)
- kein Essig verwenden
(Wand 1st oft alkalisch! Mit Essig wird neutral = Pilzwachstum fordernd !)
- keine Fungizide ( ein Gift ersetzt durch anderes!)

45
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Schimmelentfernung mit Wasserstoffperoxid — e

Die Sanierung von befallenen Wandoberflichen:

- Nach dem Abtoten des Befalls mit Wassserstoffp.
- Klebeband (Paketband) auf

befallene Stelle fest andriicken und
Schimmelbefall abziehen

Mit Kelle Oberflichenbefall abschaben

bei tieferem Befall, sonst mit rauher Oberflache
eines Scheuerschwimmechens reinigen
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Schimmelpilz - pro und contra

Einfluf} auf Wachstumbedingungen von Schimmelpilz e
Begiinstigung Verminderung

Baumaterial feucht oder nal3 trocken

Luftfeuchtigkeit > 60 % rel. F. < 50 % rel. F.

Nihrboden Tapeten, Holz, Dispersion sauber, mineralisch

Luftbewegung ruhige Luft Luftzirkulation

Lichtverhaltnisse dunkel hell, direkte Sonne

pH-Wert neutral / sauer alkalisch

OF-Material organisch anorganisch

Alter Pilzbefall ja, beglinstigt komplett beseitigen

Quelle: Claudia Batka, Miinchen 48
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Innendammung By
Nach der Sanierung mit Kalziumsilikat Platten (1) :
)_.'?
A

Quelle: Grobenzell, EFH

Nachher (ohne Anstrich)

Vorher
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Innendammung
Nach der Sanierung mit Kalziumsilikat Platten (2)

Quelle: Grobenzell, EFH

Nachher (ohne Anstrich)

Vorher
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Innendammung
Nach der Sanierung mit Kalziumsilikat Platten (3)

Nachher
(mit Anstrich)

Quelle: Grobenzell, EFH

51
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Innenwanddimmung aus Kalzium-Silikat —
Montagedetails
Sand und Kalk
| —— Siliziumdioxid&Calciumoxid
| Sk WLG 050 - 065

Zuschneiden der Plate

Quelle: oy
Calsitherm Silikatbaustoffe Auftrag auf die Wand
www.calsitherm.de
oder
www.klimaplatte.net

Anlkleben der Platte

Bindiges Ansatzen

kleber af die Kante

52
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Raumluft trocken halten durch richtiges Liiften P
1Soery

Dauerliiftung versus StofBluftung

»wEnergiegehalt*
Mauerwerk
= 1000 x Luft

Geringer Energieverlust
bei 1 x Luftwechsel !

Quelle:
www.architektur.tu-darmstadt.de/upload/powerhouse paper image/777/fensterlueftung.jpg
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3% = 3 x 3 x 3 Regel zum Entfeuchten der Wohnung Pogern
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3 Minuten Luft wieder aufwarmen

3 Mal hintereinander

54
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Boern
Was passiert beim Liften ? s

aufen: Innen vor dem Liiften: Innen nach dem Liiften:

Innentemperatur: 20°C
rel. Luftfeuchtigkeit: < 30%
Wassergehalt: ca.5¢g

55
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Was passiert beim Liften ? bk

Warme feuchte Raumluft wird durch kuhle trockene AuRenluft ersetzt.
Bei 70 qm Wohnung werden so ca. 1,2 | Wasser weggeluftet !

Kalte Zuluft wird erwarmt: Luft kann Feuchtigkeit aus Wanden aufnehmen !

Feuchtigkeit steckt vorwiegend in den massiven Bauteilen, Mobeln, Gardinen, ...
- nur geringer Anteil steckt in der Raumluft !

Innentemperatur: 20°C
rel. Luftfeuchtigkeit: < 30%
Wassergehalt: ca.5¢g

56
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33 = 3 x 3 x 3 Regel zum Entfeuchten der Wohnung

Zustand Fenster

Raumluft
Temperatur

—

R Sy e
| p e 7 T~

| |
- . e wa
R o lan %«pwﬂﬁfﬂﬁq rrrazf? \?ﬁm‘ﬁ .
Raumluft | | N - \‘:!

Rel. Feuchtigkeit R _{,@éﬁ{fi Gabd Tfer s wb] 57
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Liuftungsvorgang mehrmals taglich wiederholen: Boer

Kontrolle Raumluftfeuchtigkeit: zwischen 45-55 % halten !

» Reinkommende kalte Aullenluft, die in der Wohnung aufgewarmt wird,
saugt wie ein trockener Schwamm Feuchtigkeit aus Wianden, Tapeten,
Mobeln, Teppichen usw. und die wird beim nichsten Liiften ins Freie abg_efiihrt! ”

Empfehlung: Raumluftfeuchtigkeit
zwischen 45 — 55 %

58
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Ende Sommer/Herbst — vor Winter: Innenwande austrocknen
N . . e e -

Uber Sommer und Herbst:
- Gebaudeinnere hat hohe Luftfeuchtigkeit ,,aufgesaugt®

- Im Sommer und Spatherbst: hohe rel. Feuchte oft > 70 % bei 25 C

- Wande, Decken, Boden, Mobel , ... enthalten viel gespeicherte Sommerfeuchtigkeit !
PR P A T )

Vor Winter und Heizperiode:

Intensiv 3 x 3 x 3 Luften bis Wohnung trocken:
Rel. Raumluftfeuchte dauerhaft <45 -55 %

59
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Liftungsgerate zur Kellerliftung: Bogerr

Vergleich absolute Luftfeuchte innen und aulien

®

AREOfamily LO1
Madein Gemany
s, - lue e . de

ce

Trocken

Liifter EIN

Aussenluft
nicht OK

Min. Temperatur
Innen °C

Zu kalt

K =] a

Q

2 getrennte Einbauliifter, Steuergeriat, Verkabelung, Fiihler

Leistung 2 Liifter und Steuerung: 38 W ( Standby: 2 W)

Ist die AuBenluft trockener als die Innenluft, dann tauschen die beiden
Liifter die Luft aus.

Steuergerit, Messfiihler und 2 Liifter , Typ: Aerofamily LO1
Hersteller: AREOfamily Beliftungsgerat www.ntags.de, ca. 500 Euro ohne Montage
Fma. Dipl.-Ing. Dirk Ottenhues Bergstralle 15 49545 Tecklenburg
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Kontrollierte Liiftung ohne Warmeriickgewinnung Boyern
Abluftanlage mit feuchteadaptiven Zuluftelementen :

Funktionsprinzip

Funktionsprinzip

Benutzte Wohnraume mit

hohem Liftungsbedarf.
Zuluftelem ffan

raumsa rhohtemn Ablufibedarf.
Abhftelements offen

Quelle: www.aereco.de
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geringem
I} Liftungsbedarf. 6 1
ABL uET Nutzrume mit geringem
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Kontrollierte Liiftung ohne Warmeriickgewinnung Baygerns

Abluftanlage mit feuchteadaptiven Zuluftelementen
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Kontrollierte Liiftung mit Energieeinsparung I
Dezentrales Zu-/Abluftgerit mit Warmerickgewinnung —

Luftein-/austritt Innenwand: Quelle:
Wandmontage — unter Putz Meltem www.dezentral.info
Herstellerangaben:

- 50-70 % Warmeriickgewinnung

- 5,2 Watt elektr Leistung bei 30 cbm/h

- Pollenfilter (G4) standard, Allergiefilter opt.
- DiBt Bauzulassung
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ﬁﬂm

Kontrollierte Liiftung mit Energieeinsparung
Dezentrales Zu-/Abluftgeriat mit Warmeruckgewinnung

Quelle:
DHH, Puchheim, Birkenstr., System LTM




Problembelastete Wohnungen: Regeln fiir den Alltag

verbraucherzentral
ﬁaﬁm

Keine Dauerliiftung im Sommer bei feuchtwarmem Wetter

Kellertiiren geschlossen halten. Kellerriume im Sommer nicht tagstiber liiften !

Raumtemperaturen nicht zu weit absenken (Schlafzimmer, Flur, Keller)

Erhohtes Feuchtigkeitsaufkommen sofort direkt ins Freie ableiten.
Z.B. beim Backen, Braten, Kochen, Duschen, Baden
Keine Verteilung der Feuchtigkeit durch gedffnete Innentiiren!

Tiiren zwischen Rdumen mit hoher Luftfeuchte oder kalter Raumlufttemperatur
und restlichen Raumen geschlossen halten !

Bad, Kiiche 2 Wohnrdume und  Wohnraume =2 Keller

Luftzirkulation an ungedimmten AuBlenwéinden nicht unterbinden
Raumecken und Deckenkanten freihalten !
Kiichenzeilen oben und unten offen gestalten

Blumenerde regelaBBig auf Schimmelpilze priifen — ggf austauschen

Quelle: Isarbautenschutz, Bromm 65
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Problembelastete Wohnungen: Regeln fiir den Alltag e

®* Messung der Feuchtigkeit mit einem Hygrometer, eine relative
Luftfeuchtigkeit von 55 % sollte als Obergrenze eingehalten werden.
Optimal: 45— 55 % rF

* Tapeten als Wandbelag vermeiden

* stattdessen offenporige, wasserdampf-puffernde Oberflichen, Putze mit
Silikat- oder Kalkfarben und vollstindig ohne organische Bindemittel

® Neubauten vor Bezug und wahrend ersten 2-3 Jahre
ausreichend trockenheizen und verstarkt Feuchtigkeit abliiften !

* Austrocknung feuchter Bauteile vor jeder Sanierung!

* Einbau einer feuchteadaptiven Abluftanlage oder dezentralen
Liiftungsgeraten mit Warmeriickgewinnung priifen ! 66
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Mineralische Farben — Kalkfarben
ﬁaﬂm

diffusionsoffen, schimmelhemmend

®* Verhungern lassen oder fiittern?

Kalkfarbe / Mineralfarbe = Gift fiir Pilze.

Dispersionsfarbe = Futter fiir Pilze

Keller: kein Gipsputz !!

Quelle: Auro

Mineralische Farben (Anstrich auf Dispersionfarbe moglich):

GORI M450 SuperTitan- www.gori.de
Farbe auf jedem Untergrund, auch auf Gipskartonplatten und alten Dispersionsfarben
direkt ohne Grundierung aufbringbar. Man kann Farbe auch farblich mischen.
Bindemittel: spezielles Mittel aus Siliziumkristalle

Auro Kalkfarbe TM344
weil}, Farbe abtonbar

Relius Silat Innenwandfarbe E.L.F. 67
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ﬁaﬁm

Feuchteschaden vermeiden: Bad + Kiiche Liiftung (6)

In Bad und Kiiche - das kennt jeder von zu Hause:
Fenster wird nur noch gekippt — kein effektives StoBliiften moglich!
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ﬁaﬂm

Feuchteschiden vermeiden: Bad + Kiiche Luftung

» Geteilte Fensterflachen: unten feststehende Verglasung
» Fensterbrett als Ablage nutzbar (ausreichende Hohe Festverglasung !)
* Nach Duschen und Kochen: Fenster auf Sto3liftung komplett 6ffnen
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Schimmel im Bad %% _
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Problembelastete Wohnungen: Regeln fiir das Bad

e

> Fenster komplett 6ffnen

zur Abluftung der Feuchtigkeit

—= immer nach dem Duschen/ Vollbad

> vor dem Offnen der Tiir zur Wohnung e

> Bad staubfrei halten

(Schimmel keine Nahrung bieten!)

> Duschwinde und Glastiiren: Wasser abstreifen

und Fugen trocknen

(keine zusiatzliche Feuchtigkeit durch Verdunsten)

» Handtiicher zum Trocknen ggf auf Balkon hingen
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Problembelastete Wohnungen: Regeln fiir das Bad

e

> Fenster komplett 6ffnen

zur Abluftung der Feuchtigkeit

—= immer nach dem Duschen/ Vollbad

> vor dem Offnen der Tiir zur Wohnung e

> Bad staubfrei halten

(Schimmel keine Nahrung bieten!)

> Duschwinde und Glastiiren: Wasser abstreifen

und Fugen trocknen

(keine zusiatzliche Feuchtigkeit durch Verdunsten)

» Handtiicher zum Trocknen ggf auf Balkon hingen
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Feuchteschaden vermeiden: Schimmel im Bad an Fliesenfugen _ PBogerw

> Fliesenfugen und Silikonrandfuge im unteren Bereich
- nach dem Duschen nochmals abspiilen (Shampoo/Seifen/Fettreste!)
- mit saugfahigem Tuch unterer Bereich immer trocken reiben !

Verhindert gelben/grauen/schwarzen Schimmel auf Silikon-/FlieBenfugen
- Tiir Duschkabine offen lassen nach Duschen

» Kein Shampoo oder sonstiges in Ecke der Duschwanne stellen !
Wandbereich dahinter bleibt lange feucht = Schimmelbildung !
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‘Eaﬁm

Feuchteschaden vermeiden: Bad Liiftung

» automatischen Abluftventilator einbauen
z.B. Hersteller: www.marley.de/de/produkte/lueftung/ventilatoren/
www.heliosventilatoren.de
www.meltem.de

Es gibt den Liifter mit - auch nachtraglich - austauschbaren Regelungen
z.B. mit automatischem Nachlauf,
mit Bewegungssensor oder )
. u.,)))
mit Feuchtesensor ¢
mit reversiblem Betrieb fiir Zuluftbetrieb u.a.
Optional: Glasfenster-Einbausatz

Quelle: www.marley.de
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ﬁaﬂm

Kontrolle der Raumluftfeuchtigkeit !

Thermo-Hygrometer mit Schweizer Priazisionssensor,
Alarm-Leuchtdiode, Signalton (ausschaltbar) und Taupunktanzeige (nur THS55)

Modell TH 30 / TH 55 (www.taxera24.de) oder Voltcraft (Conrad)

Min/Max Anzeige der letzten Messperiode und Tages Max/Min
Einstellbare Alarmschwelle: 55/60/65 % rel. Feuchte
5 Jahre Garantie

Empfehlung: 45 — 55 % Luftfeuchte

\

Zusatzmessgerat: I'T 60
Oberflachentemperatur per Infrarot
zur Priifung der Taupunktunterschreitung
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Elektrische Luftentfeuchter fiir den Keller

Elektr. Luftentfeuchter ggf. im Keller zeitweise aufstellen,
um Grundfeuchte aus Mauerwerk zu entfernen
und um Raumluft zu trocknen

Hersteller:
Stiebel Eltron , Modell LF17
www.stiebel-eltron.com

oder

VKT Klima Maisach

www.vkt-klima.de
oder

AIR Systeme , Aying

. LF17: Entfeuchtungsleistung

Www.alrsysteme.de bei 32 Grad C und 80 % relatv. Luftfeuchtigk:
oder 171/24h

AxAir Systeme fiir Luftkonditionierung, Garching max. Leistungsaufnahme:

. 390 W Stromaufnahme

Www.axalr.de Malfe und Gewicht:

oder h 600 mm b 380 mm t 310 mm Gewicht 18 kg

Inhalt Kondensatbehélter:

Delonghi DEM 10 (rel. ruhige Gerdusche, 190W) ¢ Liter 76
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Schimmelpilz vermeiden: Goldene Regeln !

- Richtiges Liiften: relative Raumluftfeuchtigkeit <50 % !
Zusatzlich optional: Abluftventilator ins Freie im Bad / Kuche

- Hygrometer mit Schimmelwarnfunktion zur Kontrolle Luftfeuchte !

- Keine Tapeten !

- Kalkfarbe oder losungsmittelfreie mineralische Farbe !

Quelle: Claudia Batka, Miinchen 77
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Fazit

Albert Einstein (1879-1955):
Auf der Suche nach der

letzten Ursache unserer Welt

Grundsitze:

® Ursache(n) fur Schimmel ermitteln und erkennen !

® Schimmel muf} beseitigt werden !

* Bauteil(e) verbessern ouelles MDR Ratgeber
und / 0 d er Photo: ©Filosofie Magazine
Nutzerverhalten anpassen !

®* 50 % verursacht durch falsche Nutzerverhalten/Wohnungseinrichtung

50 % verursacht durch Bausubstanz
78
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Schimmelurteile Buyjern
Schimmelpilz - Rechtssprechung :

»Schimmelbefall in einer Mietwohnung wird von den Gerichten
als Mietmangel anerkannt.

Uber die Ursache des Befalls entsteht hiiufig ein Rechtsstreit,
der durch die Einbeziehung von Sachverstandigen entschieden
werden muss.

Das jeweilige Urteil ist eine Einzelfallentscheidung und
kann "fur" oder "gegen" die jeweilige Partei erfolgen.

Quelle: Jiirgen Ziihl, Referat Gesundheit und Umwelt, Miinchen
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Tipps zu: Schimmelpilz vermeiden, Richtiges Luften (il

Die meiste Zeit verbringen
wir in geschlossenen Riumen.

Wie wohl und behaglich wir
uns dort fithlen, hingt neben
den baulichen Gegebenheiten
malligeblich vom Heiz- und
Liiftungsverhalten ab.

Fazit:

Schimmelbildung hat viel mit B verbraucherzentrale o

Wiarmedimmung, Heizen und - | Richtiges Heizen ;. o

Richtigem Liiften zu tun. | und Liiften A7, Feu.;(::-htlgketc und
21 1 Schimmelpilz

Download unter: www.verbraucherzentrale-energieberatung.de 82
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Energieberatung in Biiros der Verbraucherzentrale

www.Verbraucherzentrale-Energieberatung.de

Ske befinden sich hier: =/ = Berastungsstelen

]
Hol

verbraucherzentrale = | = ST

[karte der Beratungsstelen in Bayern|
B Sehwainlurt Rahau £

m
B Wirburg ™ Cambeny Widen

Sie befinden sich hier: =/ = Energie = Beratung in Bayern
Information

: : .
P — Vor Entscheidungen zur Energieberatung!

|
 Energie Werantwartungsyoller Umgang mit Energie muss nickt Werzicht auf Komfort bedeuten. Ok Numberg
Heizung brauchen, eine Wirmedammung planen, die Ywarme der Sonne im Haus nutzen m
alz Mieter ihre Strom- oder Heizkostenabrechnung zu hoch finden: Unsere Heizungsfachl

Bauphysiker helfen bei der Lasung lhres Problems.

. Energiesparen
. Beratung in Bayern
¥ Erndiihrung

Fusrth b, Landshut I [ Landau a. d. isar
B Land

Auch wenn s um die Wahl des Energietrigers, die Planung von swarmedammenden Fen:
Wintergarten, die Mutzung von stastlichen Forderprogrammen gebt ader Schimmel in der
F  Gesundheit + Pflege auftaucht, sind un=ere Fachleute die richtiven Ansprechpartner .

F  Markt + Recht

¥ Finanzen

- — Die persdnliche Energieberatung bisten wir in fast allen Beratungsstellen und speziel
F  Medien + Telekommunikation Enerpiestiitzpunkten an. Schritiche &nfragen kinnen nicht bearbeitet wwerden.

Personliche Beratung ! 45 Minuten Dauer BMWE gefordert !

Kostet 7,50 Euro. Telefonische Terminvereinbarung notig !

z.B. Terminvereinbarungen bayernweit unter
0800 — 809 802 400 Mo-Fr 8-18 h (kostenlos aus Handy/Festnetz)
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Ortstermin mit Beratungsbericht durch die VZ BY

Energieberatung

Energieberatung

Energie ist fliichtig.
Halten Sie sie fest.

Beratungsangebote =
, Wir kommen zu Ihnen
Kommen Sie zu uns
Zunachst werden Sie bei einem Termin in der Beratungsstelle bera .
Fragen bei diesem Termin nicht beantwortet werden, kommt der Ef
Rufen Sie uns an gerne zu Ihnen nach Hause und nimmt Ihr Energieproblem wvor Ort
Augenschein.

Wir kommen zu Thnen

Schreiben Sie uns
Sie erhalten eine individuelle Einzelfallberatung und ein schriftliche
mit konkreten Handlungswvorschlagen.

Geldrdert durch:

* Bundesministeius m
fiir Wirtschatt

Mogliche Themen fir die Beratung bei Thnen zu Hause sind zum Beg

und Technologie #} Energiesparen im Haushalt ~1
4 Ursachen hoher Strom- und Heizkosten b h t l
aufgrund eines B,_.,c“ r— ﬂ"g. Einsatz regenerativer Energien ver rauc erzen ra e
1

des Deutschen Bundestages - =
,,._‘g. Heizungs- und Regelungstechnik

e Machen Sie den
Energie-Check.

Dank der Forderung durch das Bundeswirtschaftsministerium fallt
Kostenbeitrag von 45 Euro an.

Ortstermin: 10 /20 /30 /45 Euro Eigenanteil
Kostenlos fiir Arbeitslose / Wohngeldempfianger ua.

Infos unter: www.verbraucherzentrale-energieberatung.de
Termin iiber: 0800 — 809 802 400 (kostenlose Rufnummer) 84
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Vortrag als PDF anfordern

energie@vzbayern.de ,
Stichwort: Vortrag Schimmel Lang-Berens — Siedlerverein —

Gefordert vom BMWE

WWW., Verbraucherzentrale -energieberatung.de
Tel. 089-53987-0 oder 0800;_-1 809 802 400 Mo-Fr 8-18 h (kostenlos)




